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1er TRAIL du SALEVE, organisé par le Club Rotary de Saint Julien en Genevois : le début 

d’une longue lignée de succès ? 

 

13 juin 2021, épilogue d’une année et demie 

de préparatifs. Et quelle journée ! 450 

coureurs au départ de la course, sous un soleil 

radieux. On ne pouvait rêver mieux. 

 

RETOUR SUR LA GENESE DE L’EVENEMENT  

Fin 2019, Philippe DESPRES a eu une idée un 

peu folle : organiser un trail sur le Salève, pour 

faire connaître cette superbe région (regardez 

les photos et admirez), pour fédérer notre Club 

Rotary autour d’un nouveau projet, et pour 

aider, avec les bénéfices financiers, des 

associations locales de lutte contre le 

handicap. Le 1er confinement dû à la Covid-19 

a quelque peu douché l’enthousiasme en mars 

2020, mais décision a vite été prise de reporter 

la course en 2021. Après quelques 

modifications de date suite à des collisions 

avec d’autres événements dans le bassin 

genevois, la date finale du 13 juin a été choisie. 

Et chacun s’est remis au travail : préparer les 

dossiers pour les autorisations préfectorales, 

valider les parcours, obtenir les autorisations 

des communes et des propriétaires des 

terrains traversés, prévoir les ravitaillements, 

trouver des sponsors, trouver le matériel de 

balisage, …..   Jusque fin mars 2021, 

l’incertitude était grande en raison des 

restrictions dues aux mesures sanitaires, mais 

l’optimisme était de rigueur et les préparatifs 

se sont poursuivis.  

L’ORGANISATION 

Outre les membres du Club Rotary de Saint 

Julien, il a fallu mobiliser quelques 120 

bénévoles pour la journée du 13 juin : environ 

60 personnes réparties sur les 2 parcours, pour 

canaliser la circulation des voitures, et aiguiller 

les coureurs dans la bonne direction. Les 

parcours avaient été balisés les jours 

précédents, et les passages délicats identifiés 

lors des différentes reconnaissances ont requis 

une attention toute particulière. Pas question 

d’avoir des blessés !!  

https://www.traildusaleve.fr/
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En plus des signaleurs, les bénévoles du groupe 

« MATOS » ont été à pied d’œuvre dès le 

vendredi 11 juin, pour installer barrières, 

tentes, tables …..  

Il a fallu aussi se coordonner avec les 

exploitants des prairies qui ont débuté les 

coupes de foin après un mois de mai 

particulièrement froid et pluvieux. Que dire 

aussi du groupe chargé du ravitaillement ? 

quelles quantités ? les normes sanitaires ne 

nous ont pas facilité la vie : portion 

individuelle….  Le bio et le local ont été 

privilégiés : pommes, pâtes de fruits, compotes 

de fruits, barres de céréales, fruits secs étaient 

au menu, et de l’eau, beaucoup d’eau quand 

les prévisions météo ont confirmé que la 

journée serait belle et chaude. Merci à 

ONAlaVIE et à CARREFOUR PROVENCIA de 

Saint Julien en Genevois pour leurs efforts 

financiers.  Pas moins de 16 bénévoles ont été 

mobilisés sur les 2 points de ravitaillement. Il a 

aussi fallu préparer les sacs pour les coureurs, 

avec dossard (et 4 épingles pour l’attacher), un 

peu de pub et d’information sur le Club Rotary, 

la Maison du Salève (où avait lieu l’arrivée), le 

Rallye du Chocolat (qui a prêté des tentes – 

courir n’interdit pas d’être gourmand), l’ULTRA 

Trail 01 en juillet pour les amateurs de longue 

distance, quelques friandises offertes par GO 

SPORT Neydens, et un superbe gobelet pliable 

aux couleurs du TRAIL DU SALEVE.  

Et bien sûr les distribuer la veille de la course 

et le matin même. Là aussi, une dizaine de 

bénévoles. Et comme rien n’est possible sans 

un minimum d’argent, le groupe SPONSORS 

s’est démené. Pas facile dans cette période 

trouble…. 

13 JUIN, JOUR DE LA COURSE 

Dès 6h30, la plupart des bénévoles est à pied 

d’œuvre : le groupe RAVITO pour préparer les 

sandwiches pour les bénévoles, le groupe 

MATOS pour monter les arches de départ et 

arrivée, le groupe PARKINGS pour canaliser 

l’arrivée des coureurs, le groupe DOSSARDS 

pour distribuer les dossards qui n’ont pas été 

récupérés la veille et organiser la consigne des 

sacs des coureurs , YAKA pour la mise en place 

du chronométrage,  
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les signaleurs responsables de points 

stratégiques pour récupérer leur talkie walkie, 

et la protection civile pour la sécurité. 

7h30 : Les paniers repas des bénévoles sont 

prêts (120 sandwiches pain – beurre – fromage 

Le Salève, un ½ litre d’eau, une compote de 

pommes) puis répartis dans les différents 

groupes. 

Le groupe DOSSARDS est à pied d’œuvre pour 

remettre les dossards aux coureurs et 

récupérer les sacs. 

 

Le Groupe PARKING et les signaleurs aux 

abords de la Maison du Père Noel commencent 

leur journée. 

Les groupes RAVITO 1 et 2 se rendent sur site, 

au Château des Avenières,  

et à la Ferme de la Thuile. Pour les 10 

bénévoles concernés pour la Thuile ,  

une petite marche d’environ 20 minutes 

depuis le parking, l’occasion pour faire 

connaissance, notamment avec Marc, le plus 

jeune de nos bénévoles (11 ans). Le temps de 

mettre en place les tables, sortir les victuailles 

(tout est bio), et ensuite attendre les coureurs.  
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Pendant ce temps, les coureurs s’échauffent 

sur le site du départ à la Maison du Père Noel. 

L’ambiance est à la fête, cela fait si longtemps 

que ces amatrices et amateurs de trail n’ont 

pas pu arpenter les chemins en compétition. Et 

la météo est au rendez-vous : soleil radieux, un 

peu de bise également (qui ne sera pas l’amie 

des signaleurs à certains endroits du parcours). 

 

 

D’ailleurs, il suffit de voir le sourire de notre 

Président et de celui par qui tout a commencé 

pour comprendre que la journée sera belle ! 

 

 

 

9h45 : C’est parti. Philippe Desprès donne le 

signal de départ de cette belle aventure (dans 

le respect des contraintes sanitaires). 
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Il est temps déjà de démonter la sono pour la 

monter à nouveau à l’arrivée. Mais on a le 

temps, on ne pense pas voir de coureurs à 

l’arrivée avant 12h….. Et pourtant…. 

11h : Les premiers concurrents sont déjà sur la 

ligne d’arrivée. Le premier à la franchir a fait le 

parcours rouge, 16.2 km 480D+, en 

1h10mn11s. Le premier pour le parcours bleu, 

23.4 km 710D+, passé par le point culminant du 

parcours, les Pitons, a mis 1h45mn44s.  Quand 

il est passé au ravito 2, seul, avec une dizaine 

de minutes d’avance sur les autres coureurs, il 

ne paraissait pas du tout essoufflé, juste une 

petite promenade de santé pour lui… 

 

Jusque 12h30, les coureurs se succèdent aux 

ravitos, certains passent tout droit, d’autres 

boivent un verre d’eau et continuent, d’autres 

encore réclament un petit arrosage pour se 

rafraîchir, d’autres profitent du buffet pour se 

refaire une santé et reprendre leur parcours, 

encore 12 km en passant par les Pitons, ou 

encore 5 km de descente vers la Maison du 

Salève. 

En dépit de la chaleur et de la fatigue, certains 

prennent le temps de remercier les bénévoles, 

d’admirer le paysage (vues splendides sur le lac 

d’Annecy et la chaine des Alpes depuis le 

château des Avenières, 
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sur le bassin genevois, le Jet d’eau et quelques 

voiles du Bol d’Or depuis la ferme de la Thuile, 

 

et aussi depuis le sommet du parcours aux 

Pitons, 

  

de saluer leurs amis. 

Certains avaient même des supporters actifs ! 

 

 

 

 

 

 

 

QUELQUES MOMENTS DE LA COURSE 

 

 

 

 

L’équipe de la protection civile postée au 

Ravito 2 a le temps de se restaurer. Pas ou peu 

de bobos, et c’est tant mieux. Pour les 

bénévoles du Ravito 1, après le rangement du 

site, descente vers l’arrivée pour accueillir les 

coureurs. Pour les bénévoles du Ravito 2, 

rangement du site, et retour vers le parking (30 

minutes de marche), en profitant du paysage 

et de la compagnie d’un troupeau de vaches. 

L’ARRIVEE 
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Pendant ce temps, à l’arrivée, buvette, food 

trucks (La grange à Jules et Breizh’Alpes) sont 

là pour satisfaire l’appétit des coureurs et 

étancher leur soif, ou simplement partager un 

verre entre amis, heureux de se retrouver 

après l’effort.  

 

Pour les crampes et les douleurs, des tables de 

massage ont été installées. 

 

 

« Au nom de toutes les 3, je tenais à vous 

remercier de nous avoir permis de participer à 

votre trail. Nous avons passé une très belle 

journée, nous étions parfaitemetn installées ! 

Les coureurs étaient ravis !.....  Très belle 

continuation et au plaisir de se rencontrer à 

nouveau », tels ont été les propos d’Anne-

Marie, l’une de ces trois masseuses. 

 

 

 

Les dernières concurrentes arrivent après 

presque 5h20mn d’effort, accompagnées par 

nos deux coureurs balai Fred et Pascal. Un 

grand merci à eux pour leur patience. 

 

 

 

https://www.facebook.com/letruckenplusdelagrangeajules/
https://breizhalpes.wixsite.com/foodtruck
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CLASSEMENT ET REMISE DES PRIX 

 

Le vainqueur du jour, Romain ANGLADE, 

boucle les 23.4 km du parcours les Pitons en 

1h45min44s, soit une moyenne de 13.28 km/h. 

La première féminine, Laura DUFOUR, est 

34ème au classement général, avec un temps de 

2h09mn54s. 14 coureurs terminent le parcours 

en moins de 2h, 206 coureurs sur les 281 

classés mettent entre 2 et 3h. 5 participant(e)s 

mettront plus de 4h pour rallier l’arrivée. 

Félicitations à elles/eux pour être aller au bout 

de l’effort. 

 

Martin JULLIARD boucle les 16.2 km du 

parcours de La Thuile en 1h10mn11s, soit une 

moyenne de 13.85 km/h.  La première 

féminine, Margot RAVINEL, est 7ème au 

classement général, avec un temps de 

1h20mn05s. 88 coureurs sur les 155 inscrits 

ont mis moins de 2h. Saluons le courage de 

celle qui finalement terminera le parcours en 

dernier en 3h53mn53s. 

 

Véronique LE CAUCHOIS, maire de Saint Julien 

en Genevois, remet les prix aux 3 premières 

concurrentes du parcours Les Pitons. Qu’ils 

font plaisir à voir ces sourires !  

 

 

 

Tous les résultats sont disponibles sur le site de 

YAKA. 

16h30 : La course est terminée, les signaleurs 

sont redescendus, mais déjà le groupe MATOS 

s’affaire pour démonter, ranger, répartir le 

matériel qui doit être retourné à leurs 

propriétaires. Une bonne séance de 

musculation encore après une journée déjà 

bien remplie. Le démontage du balisage aura 

http://www.yaka-events.com/yaka-chrono/resultats
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eu lieu le lundi, et merci à tous pour n’avoir pas 

abandonné de déchets tout au long du 

parcours. Nous aimons toutes et tous la nature 

et nous l’avons prouvé !  Le Salève a retrouvé 

son calme…. 

 

Un bénévole signaleur nous fait part de son 

ressenti : « Je suis heureux d’avoir apporté une 

modeste contribution à ce magnifique 

événement sportif. Quelle organisation ! Cela 

correspond bien à ma définition de la vie 

commune et du bien vivre ensemble, sinon avec 

les autres. Je reste disponible pour vous 

accompagner en cas de besoin. Bien 

amicalement ».  Ce même genre de remarques 

a été entendu tout au long de la journée, et 

elles font chaud au cœur. 

 

 

L’APRES-COURSE 

Le bilan financier n’est pas encore définitif, 

mais comme promis les bénéfices seront 

reversés à trois associations locales de lutte 

contre le handicap. Merci aux membres de ces 

associations qui sont venus comme bénévoles 

lors de cette journée, n’ayons pas peur des 

mots, historique. 

Le surplus du ravitaillement prévu pour les 

coureurs a été remis à l’association ALFA, notre 

partenaire pour la banque alimentaire. Nul 

doute que cela pourra rendre quelques enfants 

heureux.  

 

EN CONCLUSION 

Quelques mots de Philippe :« Nos efforts ont été pleinement récompensés. Les traileuses et traileurs 

ont pu se faire plaisir, et ont communiqué à tous cette énergie positive. Malgré l’effort, ils avaient le 

sourire et nous ont largement remerciés, et cela est pour nous la plus belle des récompenses. C’est 

grâce à eux que ce 1er Trail du Salève organisé par notre Club est devenu réalité ». 

 

Un grand MERCI à toutes et tous les bénévoles, à nos sponsors (Go Sport à Neydens, Vitam/Migros à 

Neydens, Crédit agricole Saint Julien en Genevois, Communauté de Communes du Genevois, et ceux 

qui souhaitent rester anonymes), à toutes celles et tous ceux qui nous ont soutenu/encouragé/félicité. 

Des photos sont disponibles sur le site du Trail (https://www.traildusaleve.fr/), sur Facebook, sur le 

site d’Amandine, photographe bénévole et sur le Cloud .  Et pour vivre cette journée en live, rendez-

vous sur Youtube ou Facebook.  

Alors, à quand le prochain rendez-vous ?   

https://www.traildusaleve.fr/
https://www.facebook.com/RC.SaintJulien
https://www.facebook.com/amandinebphotographe
https://drive.google.com/drive/folders/1jEat_K3ZkQwlZYqBCakckXorC4kq8uYz?fbclid=IwAR2mD3OXdYr-b4DlnH8mwoH6JhWT6LKEOC--51dNzjRnyIV8rwdynsRFYo4
https://www.youtube.com/watch?v=LMYz-EG12Lk
https://fb.watch/6pxN4CLfcs/
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